
 

 

 

 

  RINCÓN DEL GAFAPASTA 

 

 

La película recomendada de esta entrega es: Four Rooms, una película extravagante 

donde las haya que cuenta la surrealista historia que vive el botones de un hotel en Nochevieja con sus “peculiares” 

huéspedes. 

El libro recomendado es: 1984. En el año 1984, un partido totalitario controla la nación de Oceanía (existen tres estados: 

Oceanía, Eurasia y Asia oriental) y está dirigido por el Gran Hermano, el líder que lo dirige todo cuya figura es casi divina y 

quien se supone vigila todos los movimientos de los individuos.  

Esperamos que estas dos recomendaciones  os sirvan para pasar un buen rato y desconectar un poco de vuestra ardua 

tarea. 

 

Hoy cocinamos 

con… Chechu 
Corona de Navidad 
 
Ingredientes: 
- 1 L. de nata 
- 3 naranjas 
- 100 g. chocolate negro 
- 125 g. de azúcar 
- 3 sobres de cuajada 
- leche 
 

 

EL CHISTACO 
Los chistes más malos a este lado de la ría 

Se abre el telón y aparece una viga de hormigón sin 
armadura de acero, ¿cómo se llama la película? 
Atracción fatal. 
 

¿Por qué no hay bragas de color verde? 
Para que no se las coma el conejo. 
 

En España una persona es atropellada cada 23 
minutos 
Joder, tiene que estar hecho polvo. 
 

¿Qué es una langosta con triple enlace? 
Un langostino. 
 

¿Por qué César llevaba sandalias? 
Porque era Julio. 

Preparación:  

1º-Exprimir el zumo de 2 naranjas y reservarlo. 

2º-En un recipiente ponemos 1/2 litro de nata, 1/4 de litro de leche, 50 

gramos de azúcar y un sobre de cuajada lo ponemos a hervir, cuando 

comience  apagamos el fuego y dejamos reposar 1 minuto. Vertemos sobre 

un molde en forma de corona. 

3º-En el mismo recipiente ponemos el zumo de naranja, 50 gramos de azúcar, 

¼ de litro de nata, ¼ de litro leche y otro sobre de cuajada, lo llevamos a 

ebullición, al hervir apagamos el fuego y dejamos reposar 1 minuto,  

posteriormente echamos con cuidado una capa de nata. 

4º-Ponemos el chocolate negro, ½ litro de nata, ¼ de litro de leche, 25 gramos 

de azúcar y el sobre de cuajada restante sobre nuestro recipiente, igualmente 

lo ponemos a hervir  y cuando empiece apagamos. Dejamos 1 minuto reposar 

y echamos el resto del zumo de naranja. 

5º-Se deja enfriar, se mete en el frigorífico durante 4 horas mínimo, se 

desmolda y se adorna con rodajas de naranja y un poco de sirope de 

chocolate encima de las rodajas. 

Buen provecho. 
Rico, rico no estará, 

y lo que divierte 

FELICITACIÓN NAVIDEÑA 

Hola Compañeros, 

Puesto que se acercan unas fechas muy señaladas, que todos pasaremos con nuestros seres queridos, desde la 

Delegación de Alumnos de la EPS Ferrol, queremos desearos unas felices fiestas. Nos llena de orgullo y 

satisfacción que hayáis seguido los primeros números de nuestra revista y, de parte de nuestro becario, al que 

tenemos esclavizado y martirizado, transmitiros que si os sobra algo de turrón, champán o incluso las cabezas 

de las gambas lo alimentéis, ya que ya sabemos que estamos en tiempos difíciles y el dinero de la delegación 

solo da para agua (del grifo, y poca, que somos ecológicamente respetuosos con el medioambiente). 

Sin más os deseamos que no os agobiéis por los exámenes durante estas cortas vacaciones y si nos veis a alguno 

de fiesta nos invitéis a una copa por los chistes sin gracia publicados en las anteriores ediciones de “Escuela de 

pringaos”.  

 CONSULTORIO DEL DR. LOVE 

Hemos de comunicaros que ya que nos han llegado 

múltiples preguntas al correo, contestaremos a 

algunas: 

-¿Puede alguien enamorarse de más de una 

persona al mismo tiempo? 

Si bien es cierto, que no es algo demasiado común, y 

que (a no ser que estés enamorad@ de dos personas 

muy raritas) deberás elegir a uno de tus dos amores. 

Véase el ejemplo cinematográfico de CrepúsCULO 

donde se relata la indecisión de una chica entre la 

zoofilia y la necrofilia. 

Si tu duda es a cuál de ellos deberías elegir, hay dos 

posibles respuestas: 

-Si eres mujer: Elige al hombre más sensible, que 

mejor te escuche, y que te trate como la princesita 

que eres, pues tú te lo mereces. 

-Si eres hombre: Amigos, ante la duda, la más 

tetuda. 

- ¿Puede llamarse infidelidad a una infidelidad sin 

sexo? 

Una infidelidad es una infidelidad, aunque no se 

llegue a consumar el acto sexual, y si no que se lo 

pregunten a mi ex, que cuando me vio en actitud 

cariñosa con otra me lanzo un cenicero a la cabeza, 

sin contemplaciones, afortunadamente para mí o 

desgraciadamente para ella sigo vivo y por lo visto sí 

es una infidelidad y por eso ahora es mi ex. 

 

  SABÍAS QUE… 

V ¿Sabías que las decepciones amorosas duelen 

como una quemadura? 

 

V ¿Sabías que los bebés que viven con mascotas 

desarrollan menos alergias? 

 

V ¿Sabías que los humanos aprendemos mientras 

dormimos?  

 

V ¿Sabías que si corremos bajo la lluvia nos 

mojamos más? 

 

V ¿Sabías que dormir menos de 6 horas te puede 

matar? 

 

Queridísimos alumnos y alumnas de la EPS, una vez más os deleitamos con una nueva 

entrega de…El Rincón del Gafapasta, para demostraros nuestro increíble bagaje 

cultural y que podáis ocupar vuestros huecos libres (como descanso de un duro 

estudio) con un libro y una película. 

VIDEOJUEGOS PARA”INGENIEROS”  

Falling Formulas 

Este es un curioso juego con aspecto similar al Tetris de toda la vida, en el que 

en lugar de tener que encajar diferentes formas para conseguir eliminar líneas 

y conseguir puntos, tendremos que manipular distintas ecuaciones 

matemáticas, así que tendremos que ir colocando los bloques de forma que 

den lugar a una ecuación matemática correcta. Al principio pensaréis: "¿Más 

matemáticas? ¡Ni de broma!” pero acabareis entretenidos con este juego que 

os ayuda a mejorar la habilidad con los números que tanta falta os hace en 

esta nuestra carrera. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

SUDOKU DIFICIL 

Rincón del odio 

Hola queridos lectores asiduos a esta columna, en 
esta ocasión mis ardientes insidias se centrarán sobre los 
personajes asistentes a la cena de gala del fin de año 
universitario, ¡esto será una macro-queimada! Qué decir 
de los asistentes, en un principio todos los hombres bien 
vestidos con semblante alegre y sobrio, y las mujeres 
despampanantes con sus respectivos vestidos algunas 
incluso brillaban con luz propia. Pero todo cambió al 
llegar el vino, la cerveza, la comida y el cubata. Los 
caballeros tornaron ebrios bailarines sin control y las 
damas… Siguieron igual porque no bebieron mucho la 
verdad, qué se le va a hacer, ¡en otra fiesta se las pillará! 
Y ojito con la llegada al Velvet, improvisados himnos 
inundaron la noche ferrolana, y reventaron los tímpanos  
del pobre chófer que debió acabar hasta los huevos de 
sus clientes (Cosa lógica puesto que el cantante más 
cercano era nuestro conocido el señor Trovis, no doy 
nombres solo apodos). 
Finalmente decir que:   

¡ÍA! ¡ÍA! ¡ÍA! ¡ARRIBA INGENIERÍA! 
 

SUDADERAS EPS FERROL 
Podéis escoger vuestra talla y color. 

Tenemos tallas para probar en delegación. 

          
 

Tlf: 606593526 - 666562769 
e-mail:  epspasodeecuador@gmail.com 

Tallas: 7-8, 9-10, 11-12, S, M, L, XL y XXL 
Colores: Verde Billar, Blanco, Azul Celeste, Marron 

Chocolate, Verde Fluor, Amarillo Girasol, Gris, Malva, Azul 
Marino, Naranja, Azul Nautico, Negro, Verde Pistacho, 

Rojo y Verde Botella. 

Elige y avísanos. 
 

PAULA NECESITA AYUDA 
 

 

 

 

 

 

 

Paula tiene 16 meses, y tiene agenesia sacra. 

Nació sin sacro, y con dos vertebras mal formadas, lo 

que le afecta directamente a las extremidades inferiores, 

ya que los nervios que van hacia las piernas no se 

desarrollaron correctamente, lo que también influye en 

los pies, pues los tenia equinovaros, y según los médicos 

que la trataron desde que nació, es el primer caso de 

estas características que existe en Galicia. 

Puedes COLABORAR con algo tan sencillo como 

entregar los tapones en Copistería. También puedes 

ayudar directamente a través de la siguiente Cuenta 

Corriente. 

2080-0311-15-3000161584 de Nova Galicia 

Banco 
http://www.ayudaapaula.com/ 


